
Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Carottes râpées vinaigrette Flan courgette chèvre Salade de lentilles amandes, 
noisettes et abricots Œuf dur sauce cocktail

Filet de hoki sauce aux 
agrumes

Chou-fleur persillé

Filet de poulet grillé
Jardinière de légumes 

Pomme vapeur

Parmentier de colin d’Alaska 
et purée de pomme de terre 

Boulettes au butternut, 
lentilles corail et mozzarella

Carottes persillés
Pomme vapeur 

Yaourt aromatisé Salade de fruits Mousse au chocolat Clafoutis aux poires

MENU 
Du 9 au 13 février 2026


